
getsetup.io/partner/indiana 1-888-559-1614 help@getsetup.io

UnitedHealthcare သည်် လူကူြီး�း�များ�း�မှျား သင််ကြား�း�ပေး��ပေးသး လူကူြီး�း�များ�း�အတွ�်ွ အခမ့ျား� 
အနွ်လု်ူ�င််��ရုို�ဂရမ်ျား�ု� ပေး��စွွမ်ျား�ရန် ်GetSetUp �ု� �့��ု��ပေး��သည်် - ပေးများ�ခွန်�်များ�း�ပေးများ�ခြခင််�၊ 
သူင်ယ််ခ�င််�အသစ်ွများ�း�ဖ့့ွဲ့ခြခြခင််�၊ အသစ်ွပေးသးအရးများ�း��ု� သင််ယူ်ပြီး�း� ပေး��း်ပေး��း်ရှင််ရှင််ပေးန်�ါ။

ယနေ့့ � အွွ့လု်ို�င််း�အွတ့�်ကုို� စမ််း�သုံးး��ကြကိုည့်�ပ်ါါ။
getsetup.io/partner/indiana

အွမ်း��ု�အွစ��မ်း���စွ�ဖြ�င်း�် အွွ့လု်ို�င််း�
အွတ့�်နေ့ပါါင််း� 4,000 နေ့ကို��။် 

စုတ်ပုါ�င််း�ဆုို�င််းရာ� ကြွကိုယ်ဝမု်း
• တွးထွွင််ဉားဏ််ခြဖွဲ့င်�် စွးပေးရ�သး�
ခြခင််� 

• နှှလ့ူ����န်�်များးပေးရ�အတွ�်ွ 
ဟင််�ခ��်ခြခင််�

လူိုမု်းဆိုက်ိုဆိုးနေ့ရာ�
• ပေးတွ�ဂးတွခြဖွဲ့င်�်ပေး��း်ရှင််ဖွွဲ့ယ််
အခ�နု်မ်ျား�း� 

• ဂုမ်ျား�အခ�နု််

့ည့်�်ပါည့်�
• iPhone အပေးခြခခ့များ�း� 
• Google ရှှားပေးဖွွဲ့ရန် ်- အကြား�့ခြ�ုခ��်
များ�း�နှှင်�် န်ည််�လူမ်ျား�များ�း�

ကို�ယကြကိုး�ခုို�င််းမု်း
• များန်�်ခင််� �ု�ယ််�းယ်ကြား�့�ခု�င််ပေးရ� 
• Core & Stretch လူ�်ုရှှား�မုျား

ကို�့�်မ်း�ခို�မ််း�သုံး�နေ့ရာ�
• ထုွ�င််ခ့�ပေးယ်းဂ 
• စွွမ်ျား�အင််နှှင်�် ရည််ရွယ််ခ��်

Terri T. 

"�ွနှ်��်� �ွနှ်��်၏သင််ရုို� �ညွှနှ်�်တွမ်ျား��ု�တွည််ပေး�း�်ရန်အ်တွ�်ွ သူန်းခြ�ုနှှင်�် 
လူမုူျားပေးရ�လူ��်င်န်�်သင််တွန်�်များ�း��ု� တွ�်ပေးရး�်�း အဖ့့ွဲ့များ�း��ု� ဦး�ပေး�းင််ပေးန်ပြီး�း� 
တွင််ခြ�ရန် ်�ွနှ်��်၏ Google Slide �ွမ်ျား���င််မုျားအသစ်ွ�ု� အသ့��ခြ�ု�ါသည််။ �ွနှ်��်
�ု� ခြ�န်လ်ူည််ရှှာင််လူးပေးစွရန် ်�ူည်းပေး��ခ့�ပေးသး GetSetUp �ု� ပေး���ဇူူး�တွင််�ါသည််။"
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သန်း�်သောကို်ာနှ်ှင့်််အတူူ ပါါဝင့််လုူ�က်ိုပါါ


